
Apéro Riche

Anita Federspiel lebt in Bad Ragaz und betreibt seit 
zehn Jahren einen eigenen Catering-Service. Ihre 
liebevoll angerichteten Buffets sind längst bekannt 
und begehrt.
Anlässlich einer Jahrestagung des LEGR kamen vie-
le von uns bereits in den Genuss ihrer Häppchen. 
Dies hat einen bleibenden Eindruck, gerade bei den 
Lehrpersonen für Hauswirtschaft, hinterlassen. So 
engagierten wir Anita Federspiel für einen Workshop 
anlässlich unserer jährlichen Fraktionsversammlung.

Diverse Rezepte für einen Apéro wurden ausprobiert. 
Von selbstgemachtem Humus, über Laugenbretzel 
und Fladenbrote zu den beliebten und klassischen 
belegten Brote kam hier einiges zusammen. 

Nachdem alles schön angerichtet war konnten wir 
das Buffet geniessen und gemütlich unsere
Erfahrungen austauschen.

Herzlichen Dank an Anita für die minuziöse Vorberei-
tung und ihre Bereitschaft, den Workshop durchzu-
führen.

Fraktionsversammlung vom 21. Februar 2018 
in Trimmis

Apéro Riche


